10 zasad bezpecné jizdy v auté

Automobily nam usnadnuji Zivot. Zvladneme se diky
nim piemistit na vétsi 1 mensi vzdalenosti, usnadnuyi
nam transport velkych rodinnych nakupt, davaji nam
pocit svobody a nezavislosti. VSichni, kdo fidi, prosl
teoretickym 1 praktickym vycvikem v autoskole, ale jen
nékteri se témito zakladnimi pravidly tidi. Jak s1 jizdu
uzit, nedostat infarkt a neohrozit sebe an1 ostatni
ucCastniky silni¢niho provozu s1 dnes zopakujeme v
balicku motoristickeho desatera.



1. Kontrola pred jizdou

.Prvni hodiny v autoskole jsou
vénovany kontrole automobilu pred
jizdou. Denné byste s1 meh zbézné
pred jizdou prohlédnout stav sveho
vozu. Pneumatiky, podvozek,
nastaveni zpétnych zrcatek, serizeni
bezpeCnostniho pasu. Jednou za Cas je
treba zkontrolovat provozni kapaliny



Pouziti bezpecnostnich pasu a détskych autosedacek

.N1koho uz as1 nemusime
presveédCovat, ze zapnuti
bezpeCnostnich pasu nejen na
prednich, ale 1 na zadnich
sedadlech je zakladni Ukon,
ktery provedeme bezprostredné
pote, co nasedneme do
automobilu. Vymluvy na to, ze



Koncentrace
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Jizda v auté¢ nam Casto prinasi radost
1 relax, nezapomente ale, ze pro fizeni
musite byt naprosto fit. Pokud jste
unaveni, pod vlivem nékterych 1eku
(je dobre¢ Cist pribalove letaky), o
alkoholu ¢1 drogach se snad ani
nemusime zminovat, je lepsi cestu
odlozit nebo prenechat jinemu 11dici.



Ostatni ucastnici silnicniho provozu

.Na silnicich je bohuzel treba dat
pozor nejen na dalsi automobily, ale 1
na cyklisty, motorkare a chodce.
Bohuzel, pravé oni, nelogicky ze sve
pozice zraniteln€jSiho, Casto riskuji a
precenuji schopnosti fidicu 1 technicke
moznosti automobilu a jinych
dopravnich prostredku. Kolikrat se



Méstska hromadna doprava

Uvédomte s1, ze tramvaj a trolejbus
majl svoj1 nemeénnou trasu a pomerne
dlouhou brzdnou drahu. Nesnazte se
pred nimi piejizdét a radéjn pockejte.
Na tramvajovem pasu se nesmi stat a
pozor, je Casto vyuzivan jako
vyhrazeny jizdni pruh pro autobusy a
trolejbusy.



Znameni o sméru jizdy- Blinkry

.V aut¢ jste bohuzel trosku necitelni.
Aby t1 za vamui zjistili, kam hodlate
jet, je vhodne pouzit blinkry.
Pouzivejte je, 1 pi1 objizdéni prekazek,
na kter¢ upozornite fidiCe za vami.
Naprosto nezbytna je tato signalizace
p11 prejizdéni do jineho pruhu.
Bohuzel to na silnicich nékdy vypada,



Méjte oci na stopkach - pozornost

A kdyz ne na stopkach, tak alespon
na silnici pred vami. Sledovani
navigace v aute, procitani map a jine
aktivity uz bohuzel zpusobily mnoho
vaznych nehod. Snazte se
vypozorovat chovani ridiCu za vami 1
pred vami, pokud jedou slusné,
vyplati se jet za nimi, pokud vykazuji



Respektujte dopravni predpisy

.Toto pravidlo se zda jako naprosta
zbyteCnost, ale kolikrat jste za
posledni rok zaparkovali na zakazu
zastaveni, projeli jednosmérkou,
nedal1 prednost zprava nebo projeli na
cervenou (Cervena neni zed, ze)? A co
teprve nefunguji-li semafory? Neni
dobre s1 jednou za Cas oprasit



Respektujte ostatni ridiCe

.Kazdy z nas se bohuzel nenarodil s
volantem v ruce a bohuzel 1 nékteri z
téch, kteri ziskali r1diCske opravnéni,
se nikdy opravdovymi f1diC1 nestali.
Na silnic1 vam jejich pritomnost
neunikne, chovaji se nepredvidatelné
a svymi1 drobnymi €1 vétSimi chybami
ohrozuji ostatni. Tim, Ze na n¢ budete



Zbavte se predsudku

.VUuc1 zenam, ridicum s kloboukem,
cepici, vuci registraCnim znaCkam
ruznych kraju nebo kamionum. Kazdy
z nas je individualita. Nelze
zevseobecnovat a vzdy je tfeba mit na
mysli 1 objektivni skuteCnosti. Hlasky
typu: ,,ProC s1 kupuje tak drahy auto,
kdyz s tim neumi jezdit* nebo



Nebud'me agresivni

.Defenzivni jizda neznamena jezdit pomalu a ustrasene.
Ale kdyz je to potieba radéj1 zpomalit nebo 1 zastavit:

.Zmene smeru
P11 parkovani
.Vyhybani

Couvani



